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ImportacOes e Exportacoes

Portuquesas de Arroz

Janeiro a Dezembro de 1998

Arroz Importacoes/Entradas Arroz Exporta cfes/Saidas
Quantidade Valor Quantidade Valor
Paises (toneladas) (contos) Paises (toneladas) (contos)

Guiana 43.226,496] 3.205.710,036]Reino Unido 5.470,865[  379.734,369
Espanha 34.158,070] 2.793.445,375|Bélgica-Luxemburgo 4,914,782 311.021,414
Franca 26.371,329] 1.794.322,553|ltalia 1.418,736]  100.616,873
Suriname 8.256,800] 578.481,683|Angola 835,058 108.534,507
Italia 7.276,107)  776.258,005{Holanda 661,304 63.475,199
Grécia 2.349,480]  139.271,298|Espanha 601,260 35.853,932
A. Holandesas 1,908,986  179.465,092|Franca 560,029 30.036,394
Holanda 1.644,040]  160.974,321]Venezuela 42,000 5.452,000
Uruguai 382,278 42.354,393|Alemanha 18,704 3.373,217
Argentina 192,168 20.688,178|Suica 13,530 2.231,673
Bélgica-Luxemburgo 123,622 31.807,575|S. Tomé e Pr. 12,565 1.468,948
Reino Unido 70,769 23.899,211)Guiné Bissau 4,322 737,854
Vietname 32,028 2.661,072]A. P. Bord. 2,775 451,199
Taildndia 23,300 1.923,757]Andorra 1,767 244,120
Dinamarca 0,300 225,491|Repiblica do Congo 1,300 239,650
Alemanha 0,265 137,312|Mogambique 1,040 166,000
Japao 0,015 4,357|Cabo Verde 0,515 127,273
Singapura 0,010 74.,691)Uganda 0,300 43,500
Total 126.016,063] 9.751.704,400]Total 14.560,852] 1.043.808,122

% 89,6% 90,3% 10,4% 9,7%
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Editorial

Caros colegas industriais Ao contrario do ano passado, este ano o mercado dq arroz
e leitores, é chegada a altura dadecresceu em volume e em valor cerca de cinco por gento,
mudanca de mais um ano no o que com 0s precos estabilizados provocou uma menor
nosso calendario. Normalmente performance de toda a indUstria arrozeira que viu ¢ seu
nestas alturas lembramo-nos depeso em facturacdo no sector Agro-Alimentar dimipuir,
olhar para tras, tentando fazer umestando agora lado a lado com o sector do azeite ¢ atras
balango dos acontecimentos quedos 6leos que lideram o conjunto dos bens essenciai$. Res-
mais nos marcaram. Num resu- ta-nos agora averiguar se esta quebra resulta de unp feno-
mo muito breve deixo-vos algu- meno conjuntural, devido ao maior consumo de proglutos
mas das minhas preocupac6essubstitutos fortemente correlacionados, como poder#io ser
para o sector. as massas e/ou as batatas, que se transaccionam a um pre-
¢o mais reduzido, ou se por outro lado, é resultante ¢le um
Devido ao contexto do mercado portugués do arroz e &ndmeno mais preocupante, de indole estrutural, fFomo
possiveis implicagdes das negociagdes do GATT no amipor exemplo a alteragdo dos habitos alimentares da socie-
to da Organizacao Mundial do Comércio, as suas implicatade, que sem duvida serdo muito mais dificeis de cpntro-
¢Bes na PAC, e consequentemente, na futura OCM do Aar. Para dar resposta as estas preocupacfes, a Asspciacao
roz, a ANIA optou por uma estratégia de estudo e analigem conjunto com as autoridades nacionais estudan a hi-
dos riscos potenciais para o sector nacional, dadas as vqubtese para a realizacdo de uma campanha institucional
aveis exogenas e enddgenas que o poderao influenciar. Cpara o arroz, com o objectivo de “aproximar o consumidor
vista a um melhor conhecimento do mercado interno paracional do arroz nacional”. Parece-nos que existe um|gran-
todos os associados, a Associagéo estabeleceu um contta-desconhecimento por parte do consumidor mais urbano
to com a empresa AC Nielsen, S.A. que bimestralmenigas caracteristicas do produto que se encontra nas| prate-
fornece os numeros do mercado do arroz em Portugal. Coieiras da distribuicdo. Urge averiguar se tal se esta a yerifi-
plementarmente a assinatura de outro contrato com a enar e tomar as medidas correctivas necessérias parg dotar
presa Sociedade Portuguesa de Inovacéo (SPI) para a ezgconsumidores dos mecanismos de selec¢ao necessarios
cucdo de um estudo de caracter estrutural, devera indigacompra do produto adequado para a ocasido de consumo
de uma maneira mais abrangente o posicionamento do secetendida. Desta parceria, em torno de uma maior |nfor-
tor nacional, na Europa e no mundo. macao a disponibilizar aos consumidores, estamos fertos
poder contribuir para a melhoria da dieta alimentar ngcio-
Sem divida um dos problemas mais graves que tem afawl dadas as qualidades naturais deste produto que ufe toda
tado o sector situa-se a jusante, na grande distribuicaaadileira orizicola.
nos abusos a que sistematicamente os industriais de arroz
e ndo so6 sao submetidos. No decorrer deste ano a ANIAAaum ano do ano 2000 torna-se necessario averiguarja con-
outras associac¢des do sector Agro-Alimentar optaram péormidade dos nossos sistemas fabris com esta realidade
nao tolerar mais um conjunto de praticas comerciais abfutura. Para que nenhum industrial tenha que enfreftar o
sivas, que se vinham a avolumar ja de ha longa data, apéramado “problema do ano 2000”, para que a pasdagem
sar da elaboracéo e da entrada em pratica do CBPC — Geste ano ndo passe duma vulgar mudanca de calepdario,
digo de Boas Praticas Comercias. A entrada das insigni@surgente preparar todos os sistemas das empresas para
Feira Nova e Pingo Doce, pertencentes ao grupo Jerdniressa transicdo. Todos os sistemas das empresas tefao que
Martins Distribuicdo, na UNIARME — Unido dos Arma- ser testados. N&o basta verificar a passagem de apo nos
zenistas de Portugal, e as pressdes negociais unilaterasnputadores, é preciso que todos os sistemas que funcio-
por parte da UNIARME, constituiu no entender da ANIAnem com datas suportem e interpretem o ano dois milicomo
e das suas congéneres, “abuso de posi¢do dominante”, @0 e n4o como o ano 1900. Optimo seria, se as empresas
foi materializada numa queixa apresentada junto da DGGglidessem simular a passagem de ano em funciongmento
— Direccéo-Geral do Comércio e da Concorréncia. Tanmormal, para assim, poderem fazer um teste real dak suas
bém através da CIP pressionaram-se as autoridades paegessidades com todos os sistemas em funcionamento
uma maior abertura e andlise do problema, se bem quersgmal. Mas como tal procedimento se podera revelgr im-
conheca a influéncia que o sector da grande distribuicgmaticavel, serd imperioso que todos tomem as precgucdes
exerce junto da administracdo publica, como consequénecessarias e suficientes para que o “problema do ang 2000”
cia da sua dimensao econémica. Justica seja feita, a ANH§o passe do papel para as linhas de produgédo das empre-
ndo pretende uma distribuicdo pequena e ineficiente, preas.
tende sim, que as boas praticas comerciais sejam respeita-

das para que toda a fileira possa trabalhar em conjunto para Ernesto Morgado
um objectivo final comum consubstanciado em servir bem
0 consumidor para que este prefira 0s nossos produtos. Presidente da Direccdo da ANIA.
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Flash Noticioso

Comité de Gestao de 08/10/98 1,5 e 2,0. compreendem as subvenc¢des pu-
A Comisséo europeia anunciou duPoroutrolado, aelacéo entre os mo-blicas. A retirada das ajudas em
rante o Comité de gestdo de 08 deimentos internacionais do trigo esubsidios para as farinhas de tri-
Outubro, que as superficies cultido arroz e os seus niveis relativogo deverdo aumentar o consumo
vadas de arroz na UE baixarande consumo em certos paises dele arroz na Indonésia tendendo
5%, situando-se agora nos 405.008ignados nao é tdo simplassim. assim para um aumento dos pre-
ha. A reparticdo entre arroz Indi-E preciso levar varios valores entos do mesmo;
ca (agulha) e Japédnica (carolinogonta, a saber: e Os custos de transporte, com-
médio e curto) éespectivamente dee O preco analisado para o arropreendendo os fretes internacio-
24% (97.200 ha) e 76% (307.80@ o de um tipo mais caro, o Thahais e os custos de estiva portua-

ha). 100 B. Se este tipo de arroz é umia deverdo ser tomados em conta.
Relatorio Arroz / Trigo dos mais preferidos por certos paA logistica podera ter um papel
Conselho Internacional dos  ises, outros paises como a Indonémportante na determinacao nas
Cereais (CIC / IGC) sia estardo dispostos a importadescargas de cereais no Bangla-
O relat6rio deste organismo interum produto de qualidade inferior,desh onde frequentemente ha in-
nacional veio mostrar o compor-a um pre¢o também menor; cumprimentos nos portos;

tamento destes dois produtos para Estima-se que a China, onde as Em numerosos paises do Extre-
uma andlise futura. A evolucédo reeulturas de arroz atingiram boasno-Oriente asiatico, os consumi-
cente do mercado de arroz, nomezolheitas, detenha stocks impordores comecaram a diversificar o
adamente as graves inundacdes nantes e portanto ndo necessitargeu regime alimentar para outros
Bangladesh e na China, poderdde importacbes muito volumosagrodutos a base de trigo, mas com
ter uma incidéncia positiva sobrgara manter as necessidades intea- crise financeira, voltaram de
0 consumo de trigo em certos pairnas. A Coreia do Sul estara tamnovo para o arroz.

ses do Extremo-Oriente asiaticobém em condi¢cdes de satisfazer asté aqui, € possivel concluir que
As trocas mundiais de arroz atinnecessidades internas através das diversas dificuldades atravessa-
giram um recorde de 24 MT emsuas quantidades de arroz armazeéas pelos paises importadores de
1998 devido a procura sem precenadas; arroz do Extremo-Oriente asiatico
dentes da Indonésia apés a seca do Os paises dadores de ajudas alds incitou a utilizar produtos a
inicio do ano. Dada a escassez dmentares poderao preferir fornecebase de trigo devido dos seus pre-
arroz, ou o grande aumento do setwigo, que € mais abundante. A;os mais favoraveis. Contudo, de-
preco, certos paises importardmaior parte de paises exportadovido as muitas varidveis em jogo,
trigo como produto substituto dores de arroz séo paises em vias @&s perspectivas sado incertas para
arroz. As vendas de arroz para exdesenvolvimento e serdo menostoda a regido, e € mesmo possivel
portacdo nao subiram de maneiraapazes de oferecer créditos a extue as fortes necessidades internas
espectacular como seria previsiportacdo que os principais paisedo Bangladesh sejam cobertas
vel. A desvalorizacdo dbatht exportadores de trigo (paises depelo trigo. Com o aumento do ra-
(moeda tailandesa) exerceu umaenvolvidos do hemisfério norte);cio entre o arroz e o trigo, outros
pressdo de baixa sobre os precoes Certos paises (como a Coreipaises poderdo seguir o0 mesmo
na Tailandia, o maior exportadomdo Sul) estdo obrigados a imporeaminho e comprar trigo em vez
de arroz do mundo e o maior fortar quantidades minimas de arrode arroz.

necedor da regido. As disponibili-afim de honrar as suas obrigac6es<CHINA — o maior consumidor
dades exportaveis dos outros pafde acesso aos mercados; mundial de arroz

ses exportadores da regido, come, Dada a procura internacionalUm estudo realizado pela embai-
a India, o Paquistdo e o Vietnamegertos paises exportadores podeada de Franca na China d4a uma
restam substanciais. O Japdo estado limitar as suas exportacdes dgleia da situacdo agricola deste
va também em condi¢8es de forarroz, para eles proprios ndo se vémenso pais. Com mais de mil mi-
necer arroz para ajuda alimentarem na eminéncia de dada a escalifes de habitantes (cerca de 20%
Todavia, dado que os precos intersez interna do produto verem osla populacdo mundial), cerca de
nacionais do trigo cairam para niseus precos subirem, limitandalois tergos vivem nas zonas rurais
veis particularmente baixos no deassim as oscilagdes no seus mee-323 milhdes trabalham nos cam-
curso dos ultimos meses, o racicados internos. O Vietname reinpos cultivaveis que representam
de precos entre o arroz e o trigéroduziu recentemente restricbe27% das terras do globo. A agri-
esti agora ao seu nivel mais elés exportacdes; cultura é o pilar fundamental da
vado desde h ja alguns anos.Cer- Os pre¢os domésticos pouc@conomia chinesa, de onde subsis-
ca de 3,0 vezes mais é quanto cusém a ver com o0s precos dos mete a maioria da populagdo chine-
ta o arroz em relacdo ao trigogcados internacionais devido a unsa. Mas, somente 10,5% /
quando esse valor oscilava entreariado nimero de razdes quéd.000.000 kmido seu territdrio
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(cerca de 9.561.000 Kinsituados Durante os préximos 10 a 20 anosyarios paises membros da Comis-
principalmente na zona este dalado que a producdo abrandarasfo internacional do arroz assina-
pais sao cultivaveis. Cerca de megue a liberalizacdo das trocasaram que os rendimentos de arroz
tade das terras séo irrigadas e 80frosseguird, numerosos paises agiiminuirdo nas zonas de cultura
das terras trabalhadas na Chinaticos que produziam todo o arrozrrigadas intensivamente onde se
sdo consagradas as culturas de cde que necessitavam tornar-se-ambtém duas ou trés cultura por ano.
reais e do arroz. Apesar das tragimportadores liquidos. Mas queniTendéncias analogas a estas séo
cas inundagdes que provocaranra produzir esse arroz? Tendo ermbservadas em Africa, na Améri-
uma quebra das produgdes, estonta estas questbes, a reunido d¢a do Sul e na Asia, mas as causas
pais continua a ser o maior produ€IR debrucou-se sobre trés guesxactas sao desconhecidas. A FAO
tor mundial de cereais. A culturatbes: plantar preferencialmenteestuda a incidéncia e a dimenséao
mais importante é a do arroz, quarroz hibrido, transpor para oglo problema com vista a elaborar
ocupa um terco (330.000 Kjnda campos de cultivo os rendimentosima estratégia de combate ao pro-
superficie cultivavel total. Emobtidos nas esta¢des de Investigdolema. Reconhecendo o facto de
1998 as suas exportacfes ascendgdo & Desenvolvimento, e manteem numerosos paises em vias de
ram a 2.750.000 Ton.,as suas imes niveis de produtividade. desenvolviment@eremamulheres
portac8es situaram-se nas 300.000 arroz hibrido pode render até& efectuar a quase totalidade das
Ton., ea sua producdo atingiu un20% mais que as variedades tradbperacfes durante a colheita, no
valor recorde de 140,5 milhdes deionais de alto rendimento. As vatratamento apés a colheita, na lim-
toneladas (tudo em arroz branqueriedades hibridas sao cultivadas dpeza dos graos e no armazenamen-
ado). maneira extensiva na China, mas do arroz, a reunido sublinhou
FAO: a baixa de rendimentos a transferéncia de tecnologia dgue o papel chave das mulheres na
no arroz preocupa a Comissdo outros paises asiaticos nem senproducado orizicola deveria ser
Internacional do Arroz / IRC pre tem sido facil, se bem que prouma pedra angular de projectos e
Durante a sua 19.2 sesséo, que dgressos tenham vindo a ser feitosstratégias de desenvolvimento.
correu no Cairo em Setembro de@o longo da ultima década. A in- OMC / UE: a reforma da PAC
1998, a Comisséo Internacional ddia cultivou mais de 80.000 ha de vai no bom caminho
Arroz (CIR / IRC) debrugou-se so-arroz hibrido em 1997 e o Vietna-O Director da divisédo de agricul-
bre a questdo da baixa de rendime 102.000 ha em 1996, gracas thira da OMC (Organiza¢do Mun-
mentos no arroz. Esta Comissdassisténcia técnica da FAO, e dial do Comércio) estimou que a
gue conta actualmente com 61 paconcurso do Instituto Internacio-reforma da Politica Agricola Co-
ises membros, entre eles os primal de Investigacdo do Arroz, danum (PAC) da UE vai no “bom ca-
cipais produtores do mundo, enco€hina e do Japéao. minho”.
raja medidas nacionais e internaRessaltou da reunido que os obg-ranck Wolter estimou que a redu-
cionais em matéria de producéotaculos mais graves a adopc¢ao gedo do diferencial entre o preco in-
de conservacdo e de consumo deeralizada das variedades hibridat®rno e o preco mundial permitira
arroz. sdo os custos e as dificuldades deUE um ganho em competitivida-
O arroz é o alimento base de maiproduzir sementes de arroz hibride nos mercados agricolas.
de metade da populacdo mundiado. “O alinhamento dos pregos € im-
A oferta devera continuar a cobritO desvio de rendimentos é a difeportante. Poderemos melhorar a
a procura até cerca do ano 2005enca entre rendimentos que osompetitividade dos produtos
mas as previsdes a longo prazo sawizicultores obtém nos seus camagricolas europeus no mercado
preocupantes, segundo Dat Vapos e os rendimentos obtidos nasmundial”, disse ele.
Tran da FAO, secretario executiestacdes de pesquisa num determiele insistiu no aumento da procu-
vo da CIR. nado local e num determinado pera mundial, nomeadamente nos
A Asia cultiva e consome actual+iodo. A pesquisa mostra que supaises de Leste e nos paises em
mente 90% do arroz produzido n@rimindo este desvio, a producdwias de desenvolvimento. “No
mundo, e as projec¢Bes sobre de arroz mundial aumentard enguadro da reforma da OMC, a re-
consumo até 2025 em numerososerca de 25%. Ajudar os agriculforma da PAC é muito importan-
paises asiaticos determinam unores a melhorar os seus métodae”, reafirmou ele.
maior crescimento deste em relade gestado das culturas a adoptareSegundo ele, a UE ganhara “em
¢do ao ritmo de crescimento destécnicas disponiveis € consideraeredibilidade”. Ela tera “uma ele-
sas populacgdes. do como um dos elementos chaveada margem de manobra” tendo
E necessario que o nivel de propara suprir este desvio. A FAO em vista a Asia e os outros paises.
ducéo actual cresca cerca de 1,8%utras organizacdes estudam no-O IRRI estima que a procura
ao ano para acompanhar as necesas maneiras de transferir tecno- mundial de arroz em 2020
sidades de consumo. Segundo présgia ja aplicadas no terreno por atinja 820 MT
visdes da FAO, a producdo muneutros paises e com bastante su: procura mundial de arroz bran-
dial de arroz atingira cerca de 76@esso, como foi o caso da Indonégueado devera chegar as 820 mi-
MT até ao ano 2025. sia. Ihdes de toneladas (+36,7%) em
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2020 contra as 600 MT em 1993tufado de cozedura rapida. Estimo se depois de alguns anos nos lineares
segundo um comunicado apresersofre um tratamento a altas pressfesfeanceses com uma gama de cinco ti-
tado pelo Instituto Internacionde temperaturapermitindo a migracdo daspos de arroz basmati, thai e selvagem.
Pesquisa de Arroz (IRRI) em Phuketkitaminas e sais minerais para o inteAs marcas proprias da distribuicao
Tailandia. Um responsavel do IRRIrior do bago. Tirada a casca, este ardo estdo paradas e ja tém mais de
prevé que as necessidades suplemeroz conserva todas as suas qualidad@$% da quota do mercado do arroz
tares da Asia cheguem as 170 MT: “Mutricionais e permite uma cozeduraerfumado.
procura de paddy da Asia em 1993 foinais facil. Depois do arroz que cozie&Este sucesso do arroz perfumado ira
cerca de 530 MT, eem 2020 ela rondurante 20 minutos aparece agora oontinuar? “O arroz perfumado tem
dard 700 MT” (+32,1%). Esta projec-arroz que coze em 10 minutos. Outrainda toda a preferéncia dos consumi-
cdo leva em linha de conta uma redunovidade a favor da praticabilidadedores mas € certo que o seu cresci-
¢do do consumo devido ao aumento das saquetas pré-cozidas. Estas novasento tem tendéncia a estabilizar”,
nivel de vida das populag6es. “No toembalagens facilitam o doseamentexplica um dos intervenientes no mer-
tal, a procura potencial ultrapassa do arroz para uma ou duas pessoas.dado. Depois do arroz perfumado, ha-
aprovisionamento actual. Ela é calcuhoje em dia, todos os fabricantewvera lugar para o arroz aromatizado!
lada pelo minimo de calorias necesadoptaram estas embalagens para o ato inicio de 1998, a Uncle Ben's e a
sarias per capita, o que implica queoz de cozedura rapida. Toiro Alado langcaram uma gama de
existe uma procura néo satisfeita erMais pratico, o arroz quer-se tambénarroz cozinhado com especiarias € in-
certas regides da Asia por questdemais gostoso. Desde os anos 90, cogredientes ricos em sabores. Esta nova
econdmicas e sociais”. o impulso dado pela empresa “Taureagama “Chefe Uncle Ben's”, divide-se
RUSSIA / UE Ailé"/Toiro Alado (RCL), o arroz per- em trés variedades baptizadas “sabor

A UE prepara uma operacao de ajudtumado apareceu definitivamente nosonginquo”: o arroz a maneira
alimentar em beneficio da Russialineares da distribuicdoBasmati, indonésiaNasih Guril a indiana
composta de cereais e de carne no vaiam, thai, kashmir, surinam, vietnam Currain; e a “creola’Pilao. Estes ti-
lor de cerca de 500 milh6es de USDo exotismatrai novos consumidore€ito pos de arroz necessitam de uma téc-
A operacdo de ajuda alimentar no vaanos depois do seu langamento, estasca de fabrico muito apurada de ma-
lor de 400 milhdes de EURt80 mi- variedades de arroz naturalmente peneira a garantirem uma longa conser-
Ihdes de contos) compreende 1 milhatumadas, compostas em 90% por anvacdo de todos os ingredientes. Por
de toneladas (MT) de trigo, 0,5 MT deroz basmati, totalizam mais de 29% deoutro lado, a Toiro Alado prop6e qua-
centeio, 100.000 T de carne de porcanercado do arroz em volume e cerctro variedades de arroz com especia-
150.000 T de carne de vaca, 50.000 @e 39% em valor e continuam conrias, acondicionado em saquetas de
de leite em p6 0.000 T de arrozA bons niveis de crescimento (+7% enaluminio flexiveis: & indiana, a
excep¢do do porco, todos os outrogolume), com todos 0s outros segmerncreola”, & mexicana e a chinesa. A
produtos serdo levantados dos stock®es a recuarem. Forte na sua posi¢@®erliz anuncia igualmente o lanca-
da intervenc¢do. A ajuda é condicionapioneira neste segmento, a empresaento para breve de uma gama de ar-
da ao compromisso do governo russdoiro Alado vende mais de 25% dagoz aromatizado. O valor acrescenta-
vender estes produtos ao preco dsuas vendas em arroz perfumado. Selo do arroz s6 ainda agora comegou a
mercado domésticajevendo agecei- guindo o seu exemplo, todos os intererescer!
tas assim recolhidas ser colocadasgenientes neste mercado langaram a O fim do sistema CRS / SCC
num fundo especial com vista a suaua gama de arroz da especialidad® Comité de Gestdo adoptou no dia
futura utilizacdo em operacgdes publicom referéncias e embalagens divert0/12/98 um regulamento que altera
cas: é a Unica maneira de ndo pertusas. Aempresa Uncle Ben's prop6e um 1503/96 relativo aos direitos de im-
bar os mercados locais financiandarroz basmati em caixa de cartdo dportacdo no sector do arroz. Com este
operacdes de caracter social. 500 g com saquetas pré-cozidas. novo regulamento:

FRANCA: Arroz E special Outra empresa, Lustucru tem também O Sistema de Cobran¢a Cumulati-
Para acabar com a banalidade do meuma referéncia de basmati e de arroza para os calculos dos direitos de im-
cado do arroz, em quebra, os fabricarthai com saquetas cozidas, assirportacdo de arroz descascado termina
tes propdem produtos com novos sacomo outras duas variedades ex6ticaso dia 31/12/98;
bores. Depois do arroz perfumado(Paquistdo e Viethame) e arroz intes A partir de 01/01/99, regressa-se
surge o arroz aromatizado. gral embalado em caixas de cartdao sistema de tarifario anterior;
Ao fim de alguns anos, o mercado deubicas. + No terceiro dia apés a publicagao
arroz atingiu a maturidade. Para |h@or outro lado, outra empresa, aleste regulamento no JOCE, o siste-
dar um novo crescimento, os princiPerliz, propde uma gama de arroz “dena tarifario sera modificado da se-
pais fabricantes tém procurado divererigem”, composta por arroz exéticoguinte maneira: o preco de referéncia
sificar a sua oferta sobre dois aspedthai, basmati, etc.), de arroz selvapara o célculo dos direitos de impor-
tos: o sabor e a praticabilidade. gem das Américas e de arroz daéacdo de arroz descascado serd majo-
Dar resposta as preocupacdes dos uitGamarga (arroz francés) em embalaado de 8% (resultado das negociagbes
lizadores, permite-lhes ganhar algungem transparente de 1 kg. com os EUA), o que tem como conse-
tempo. Ao mesmo tempo do arroz naPor fim a inglesa Tilda, peso pesadguéncia fazer baixar os direitos de im-
tural, foi também lan¢ado o arroz esmundial do arroz basmati, implantou-portacéo correspondentes em cerca de

25 ECU/Ton. (5$00/kq).

o Pl gy

Yig,
3
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Arroz Hibrido

Desenvolvimento e utiliza- roz hibrido foi posto em pra-actualmente cultivados, fo-
¢ao de arroz hibrido: tica no centro nacional deram postos a uso e comerci-
novas ideias e desafios desenvolvimento e investiga-alizados com sucesso na Chi-

Na China, depois de algunsgado do arroz hibrido. Nestena.

anos, o arroz hibrido ocupaprograma estratégico, o hiEsforcos para implementacéo

cerca de 50% da superficieorido adquiriu todas as ca-e para a utilizagédo de tecno-

dos arrozais e o seu rendifacteristicas de forte efica-logias de hibridacdo foram
mento € superior em 30% aaia de fotossintese, grandegualmente levados a cabo
rendimento das variedadeseceptor, indice de recolhapor outros paises, em parti-
de linhagem puramente conelevado e resistente a acaeular no Bangladesh, no Bra-
vencional. De 1967 a 1995 mar. O objectivo na selecc¢écsil, na Colémbia, no Egipto,
as tecnologias do arroz hide superhibridos com umna Franca, na india, na Indo-
brido ajudaram este pais aendimento del00 kg/ha por nésia, no Japdo, na Republi-
aumentar a sua producdo ddia deveria ser atingido noca da Coreia, na Birmania,
arroz para cerca de 200 MT/ano 2000. nas Filipinas, na Tailandia,

(paddy). Astecnologias de O arroz hibrido no mundo nos EUA e no Vietname. No

producdo de sementes deser®@s bons resultados da produentanto, estas tecnologias

volveram-se muito bem ec¢do comercial de arroz hibri-sdo muito complexas e levam

permitiram obter um rendi-do na China mostram claraimuito tempo até serem im-

mento médio de sementes denente que esta solucdo é acplementadas e necessitam de

2,3 Ton./ha para o conjuntotualmente a Unica que permigrande competéncia técnica

do pais. tird o crescimento constantena selec¢cao das hibridas e na

Além da China, 16 paises aos rendimentos. A explora-producdo de sementes F1. A

dois institutos de pesquisacdo das técnicas de arroz hielaboragcdo e a utilizacao

internacionais esforgcam-sebrido trazem aumentos darutuosa do arroz hibrido ne-

poroptimizar as tecnologiasproducdo, reduzem a pobrecessitam de um forte apoio
do arroz hibrido. O IRRI temza rural e respeitam o ambidos governos, da participa-
progredido muito na selec-ente. O Vietname plantou re¢cado dos cientistas, uma coo-
cdo das estirpes para a “eseentemente arroz hibrido enperagcdao entre os programas
terilizacao masculinacerca de 102.000 ha e a inde investigacdo, e uma cola-
citoplasméatica — CMS”. Odia 60.000 ha em 1996. Ténboracgcdo internacional. Foi

desenvolvimento da comerci-sido alcan¢gados progressopor isso, que em 1986, a FAO
alizacao do arroz hibrido naconsideraveis na seleccdo demplementou o seu programa
india e no Vietname s@o mui-estirpes parentes, o melhoramundial sobre o arroz hibri-

to encorajadoras. No entanmento das espécies hibridado para acelerar a utilizagéo
to, a transferéncia das tecnoe do rendimento da producdgeneralizada das tecnologias
logias aos agricultores devede sementes F1, as variedade hibridacdo no mundo. Es-
ra ser acelerada. A FAO jogades de arroz hibrido recentetas tecnologias poderédo ain-
um papel muito importantemente postas a uso tém orida permitir a obtencédo de

no apoio dos programas nagens genéticas muito diverrendimentos ainda mais ele-
cionais de desenvolvimentosificadas, os rendimentosvados. Mas, na maior parte
do arroz hibrido para lutarelevados e estdveis e umaos paises, com excepc¢ao da
contra a fome no mundo. gualidade dos graos aceitda€hina, falta a estes progra-

A exploracdo das estirpes P¥el. Na China, o rendimentomas o pessoal especializado.

TGMS para desenvolver o arde sementes F1, passou d8eria necessario a partida

roz hibrido por hibridacdo0,41 toneladas por hectareeunir esforgcos e recursos no

dupla apresenta uma vantaem 1976 para cerca de 2,plano nacional e internacio-
gem dupla por contraposigadolron./ha em 1995. No Vietna-nal para se obter a producgéo
ao sistema classico de hibrime e na india, os rendimene consumo de arroz hibrido,
dacédo tripla. Aqui também, atos das sementes F1, eram deomeadamente pela formacéao

China é pioneira neste domicerca de 1,5 Ton./ha emde pessoal técnico e de pro-

nio. A superficie destinada al996. As variedades obtidaggramas nacionais e a melho-

hibridacdo dupla, cré-se, irdgpor hibridacdo dupla, queria dos sistemas de producgéao
aumentar muito neste paistém um rendimento superiore de multiplicacao de semen-

Recentemente, um grandem 5 a 10% aquele das varites F1.

programa de selec¢cdo de aredades de hibridacao tripla
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Relatério Mundial Sobre a Situacdo da Culturddoz -
Dados RO Novembro de 1998

As perspectivas para a oferta de cerecima do ano 1997/98 que foi muito8,2 MT (+0,1 MT/+1,23%); Europa -
ais para 1998/99 deterioraram-se lifraco, agora estimado em 5,3 MT2,9 MT (+0,1 MT/+3,57%); CEI - 1,3
geiramente, devido a uma baixa ndépdés 4 anos de declinio, esta signifiMT (+0,2 MT/+18,18%); Oceania -
prevista das producdes da CEl e deativa alteracdo é largamente o result,4 MT (0,0 MT/0,00%).

Asia. A oferta mundial de cereais paraado das grandes existéncias de cer®s precos mundiais de exportagao se-
1998 devera ter um decréscimo de 2%is junto dos grandes doadores, congundo a FAO tém variado de maneira
para 1.872 milhdes de toneladas (MT)hinando com maiores necessidades diferenciada. Assim, o “Thai/100%"
caindo para baixo das necessidades @guda alimentar. em Outubro/98 atingiu os 300,0 USD/
consumo previstas para 1998/99. DeOs precos internacionais do trigo e da§ o que representa um decréscimo de
vido a isso, os stocks globais terdo qugramineas tem vindo a cair desde 05,1% no preco em relagdo a 1997. O
ser utilizados, mas mesmo assim marfinais de Agosto em resposta a faltdThai/Trincas” também por outro lado
ter-se-ao nos niveis minimos de segwe contratos, no entanto permanecesubiu para os 258,0 USD/T, o que re-
ranca. Prevé-se que os stocks cubrabrem abaixo dos praticados ha um anpresenta um aumento consideravel de
17% do consumo mundial de cereaisatras. Por contraste, os precos de e20,6%. Ja o “US Long Grain”, caiu
situando-se nas 323 MT (-2,3%).  portacdo do arroz cairam devido a umeerca de 9,8% para os 396,0 USD/T.
A oferta de comida permanece desfaforte pressdo para a baixa devido &stes valores poderdo ou nédo confir-
voravel para muitos paises em vias dgaca procura das melhores variedamar-se dependendo muito das condi-
desenvolvimento, devido a adversidades, e também devido a chegada dgies climatéricas das campanhas a
des climatéricas e/ou conflitos socinovas colheitas ao mercado. realizar.

ais na Africa Sub-Sahariana, condiQuanto ao arroz as previsdes FAO Os indices FAO registam subidas para
¢cOes climatéricas adversas e dificulpara a campanha 1998/99 sdo as setodos os tipos de arroz. O arroz de
dades econdmicas na Asia, e devastguintes: baixa qualidade registara a maior su-
¢cOes devido aos furacdes na América producdo mundial de arroz (branbida, 14,2%, situando-se o seu valor
Central. queado) sera de 375 MT (-13 MT/-em 137,0 pontos (dado que este tipo
O comércio mundial de cereais en8,2%) e a producdo deaddyserd de de arroz € o mais procurado nos pai-
1998/99 atingira segundo as Gltima§61 MT (-17 MT/-2,9%); as importa- ses com caréncias alimentares da Asia
previses 201 MT, 3% abaixo do vo¢6es mundiais de arroz (branqueada da Africa); o arroz de alta qualidade
lume do ano anterior apesar de recerserdo de 20 MT (-5 MT/-18,6%); a uti-terd um aumento muito ligeiro, +0,2
tes melhorias. Prevém-se reducfes néizacdo mundial de arroz (branqueaMT, chegando aos 129,0 pontos.
importacdes de trigo e arroz. do) tendera para as 385 MT (+2 MT/Quanto a variagdo total do indice
A utilizagdo global de cereais em+0,6%); os stocks mundiais cairddrAO, este também registara um au-
1998/99 estéa prevista para 1.878 MTpara as 50 MT (-6 MT/-10,9%); os pre-mento de 3,1%, situando-se nos 131,0
um pouco acima do ano anterior, magos do Thai/100% poderdo subir parpontos.

marginalmente abaixo da tendéncia des 323 USD/Ton. (+7 USD/+2,2%). Em concluséo: a producdo mundial
longo prazo. Esta quebra na utilizaAs previsGes da FAO para a produ- de arroz podera baixar; asimpor-
cao antecipada reflecte a fraca procugdo dos diversos continentes é a setacdes tenderdo a cair fortemente
ra de alimentos, enquanto o consumaguinte: devido a baixa procura internacio-
de alimentos devera continuar a auAsia — 513,7 MT (-13,9 MT/-2,63%); nal; a utilizacdo mundial aumenta-
mentar, em conformidade com o cresAfrica — 15,6 MT (-1,3 MT/-7,69%); ra ligeiramente; os stocks poderéo a
cimento da populagdo mundial. América Central - 2,0 MT (-0,1 MT/- cair; os precos mundiais face a este
A FAO prevé que a ajuda alimentad,76%); América do Sul — 16,0 MT (-cenario tenderdo a aumentar!?
embarcada em 1998/99 atinja 9 MTL,7 MT/-9,60%); América do Norte -

Precos Mundiais e Indices de Precos FAO

Tipos de arroz Precos de Exportacao Média |Variacao

(precos: USD/ton.) 199411995|11996|1997]1998*94/98 97/98

Precos Thai/100% (1) 289,0|336,01352,0(316,01300,01318,6] -5,1%

de Thai/Trincas  (2) 186,0]1268,0[210,0({214,01258,0)1227,2] 20,6%

Exportacdo PS Long Grain (3) 379,0(361,0/414,0/439,01396,01397,8] -9,8%

indices Baixa Qualidade 104,01146,0]1136,0({120,01137,0)1128,6] 14,2%

FAO Alta Qualidade 118,0]1124,01136,0({129,0)1129,01127,2 0,0%

(82-84=100)]Total 114,0]1129,0|136,0{127,04131,01127,4 3,1%

(1) Arroz branqueado, 100% second grade, f.o.b. Bangkok, precos indicativos das transacc¢des. * Outubro de 1998
(2) Al super, f.o.b. Bangkok, precos indicativos das transaccoes.

(3) US N°2, 4% trincas f.a.s..
__.r'\-..“
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O MERCADO DOARROZ

Neste final de ano aproveitamos para fazer uma sintese da evolugdo do mercado do arroz em Portugal, através dos dado

——TOTAL
ARROZ

=il COMUM
CURTO

TOTAL

ESPECIAL
MEDIO

TOTAL

EXTRA
LONGO

TOTAL

—Si=—EX.LONGO
AGULHA

TOTAL

———EX.LONGO
NORMAL/

CAROLINO
TOTAL

e EX. LONG O

ESTUFADO|

TOTAL

OUTROS
ARROZ

TOTAL

do indice Nielsen Alimentar (INA). De referir que a empresa estima que este indice cubra cerca de 75% a 80% do mercado
do arroz. Como se pode observar da analise do grafico, os precos médios de venda / PMV (nas lojas) do arroz tém-se
mantido constantes ao longo do ano, com a excepcao para 0s Outros Arroz Total (basmati, perfumado, etc), que tém vindo
a cair desde JJ/98 situando-se agora em 279$00, quando ha um ano atras era vendido a 386$00.
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As vendas em volume em Portugal tém registado uma quebra acentuada, cerca de 10% quando comparamos com igua
periodo do ano passado, situando-se agora nas 15.250 toneladas. De referir, que o Extra Longo Total (Carolino+Agulha)

representam cerca de 97% do mercado com, 14.732 Ton. O Carolino € o segmento com maiores vendas 8.855 Ton. mas
tem caido bastante em relagéo ao periodo homélogo (ON/97) -14,3%. O Agulha aparece em segundo lugar com 5.486 Ton.

3.033.509% aa 844

e uma variacdo homologa de -3,3%. As vendas em valor também tém apresentado

quebras em relacdo ao ano anterior, c

2.051.7,80F @2 96X >7AS 989 562%
2-922.635% 28735435 2. 023
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Arroz Total vale agora 2.746.857 contos, 0 que representa uma quebra de 9,5% em relagdo aos 3.033.509 contos registado
em igual periodo do ano passado. O Carolino caiu 15,3% para 1.760.275 contos e o Agulha sofreu uma quebra menor de
2,5% em relacéo ao mesmo periodo. Os PMV nos Hiper+Super tém-se mantido estéveis na generalidade, com os Outros
Arroz Total a cairem consideravelmente, cerca de 29,1% para 268$00/kg. O PMV do Total Arroz esté nos 175$00 e ha um
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ano atras era de 174$00. O Carolino tem um PMV de 161$00, o Agulha 187$00 e o Estufado 235%$00. As vendas deste
canal também apresentam quebras, mas, menos acentuadas dada a recuperacao dos Super. Assim, o Total Arroz caiu el
relacédo ao periodo homoélogo (ON/97) 4,7%, ficando neste bimestre nas 10.046 Ton.. O Carolino apresenta uma quebra
acentuada de 9,3% e o Agulha ja esta muito perto do lider do mercado deste canal com 4.295 Ton. o que traduz uma

variacdo de - 6,7%. O Especial Médio continua a ser o terceiro tipo de arroz mais consumido com 405 Ton. (-13,7%),
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segue-se o Estufado com 305 Ton. mas com um crescimento em relacdo a ON/97 de 61,4%. As vendas em valor também
cairam, para 1.755.913 contos (-4,3%). Neste canal dos Hiper+Super destaque para o Agulha que ja ultrapassou o Carolino
em vendas em valor somando 804.220 contos contra 795.821 contos. O Carolino teve uma quebra de vendas em relacao «
ON/97 de 9,6% enquanto o Agulha caiu apenas 0,3%. O Estufado ja ocupa a terceira posi¢cdo com 71.626 contos, tendo
conseguido um crescimento na ordem dos 60%, sendo este o segmento com maior crescimento em todos 0s canais.
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Observando agora o canal Tradicional verifica-se que é neste onde se praticam os pre¢cos mais altos. Comparando o Total
Arroz para ON/98 entre os Tradicionais e os Hiper+Super, constata-se que neste canal em média 0s pre¢os sao superiore:
cerca de 8,8%. No entanto, também tem havido uma grande estabilidade nos precos do Total Arroz, variando somente
cerca de 1$00 mais. O segmento dos Outros Arroz apresenta uma subida consideravel, 11,9% situando-se nos 678$00.
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As vendas em volume tém caido consideravelmente, estando o Total Arroz agora nas 5.204 Ton. 0 que representa uma variaga
de -17,8%. O segmento Extra Longo Total (Carolino+Agulha) representa a quase totalidade de todo o arroz vendido nos
Tradicionais, dada ainda a fraca penetracéo do Estufado. Também é neste canal, onde os consumidores sao mais “tradicionais’
gue se verifica ainda uma grande hegemonia do Carolino sobre o Agulha, apesar do lider ter caido quase 20% e o Agulha ter
perdido cerca de 12%. As vendas em volume do Carolino sdo ainda trés vezes superiores as do Agulha.
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As vendas em valor nos Tradicionais apresentam também quebras assinalaveis, com o Total Arroz a perder 17,3%, baixan-
do a barreira do milhdo de contos situando-se agora em 990.944 contos. O Carolino é o lider destacado com 695.020
contos, mas em queda acentuada, -21% em relagédo ao ano passado . O Agulha caiu para os 268.030 contos o0 que represer
uma baixa percentual de 8,7. O Carolino ainda representa em vendas duas vezes e meia o Agulha, mas esta diferenca est
a esbater-se com o passar do tempo. O Unico segmento que continua a crescer consideravelmente neste canal é o Estufad
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Analisando as quotas em volume (toneladas) dos diferentes segmentos de arroz para o periodo em analise, constata-se, qu
0 Extra Longo (Carolino+Agulha) representa a quase totalidade do mercado com 96,6% de quota e tem-se mantido cons-

tante ao longo do ano, resultante da perda do Carolino que caiu de 61,2% para 58,1%, compensada pelo aumento do
Agulha que passou de 33,6% para 36,0%. O Estufado tem vindo a conquistar quota de mercado juntamente com os Outros
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e 0 Especial Médio tem perdido, bem como o Comum Curto. O lider de mercado, o arroz Carolino, custava hd um ano atras
em média 170$00 custando agora 168%00, o que traduz uma ligeira quebra de precos. Este tipo de arroz é bastante mai
caro no sul do pais, custando no Algarve 188$00, e por comparacdo com a area mais barata (o Grande Porto), custa mai
30%$00/kg. Este produto apresenta uma forte sazonalidade com os precos mais elevados nos meses de Verdo, quando o Se
consumo é menor e registando uma quebra de precos nos periodos de maior consumo (Outono/Inverno).
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O PMV do Agulha também é mais elevado no sul do pais, custando no Algarve 209$00 o que representa, em relacéo a zona
mais barata do pais (o Grande Porto), um acréscimo de 22$00/kg. Ao contrario do Carolino, o Agulha apresenta dois picos
de precos durante o ano, um na quadra natalicia e outro maior no Verdo. As areas do pais que mais se aproximam do prec
médio nacional sdo a area IlIN - Litoral Norte entre Leiria e V. Castelo e a area Il - Grande Lisboa, que é a segunda mais
barata a seguir ao Grande Porto. Depois 0s precos comeg¢am a aumentar a medida que nos deslocamos para sul e interio

Preco Médio Venda AGULHA
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O Problema Informatico do ano 2000

A mudanca do milénio ird afectar to-siveis uma vez que: pagers, faxe® telefones; micro-com-
das as empresas que utilizem sistemas O primeiro dia do ano 2000 serdutadores e agendas pessoais; etc.
com temporizadores, e apesar de muitm Sabado e ndo uma segunda-feifdos Servigos de Apoio: sistemas de
tas parecerem estar atentas, parecesbomo sucedeu em 1900; gestdo de energia, de aquecimento, de
também relutantes em adoptar medi= O primeiro dia Gtil do ano 2000 ar condicionado; ventiladores, eleva-
das. Caso as empresas queiram consera o dia 3 de Janeiro e em 1900 falores e PBX; equipamento de higiene
nuar com o seu negécio normalmente dia 2 de Janeiro; e controlo de qualidade; controlo de
terdo que agir rapidamente. * No dia 28 de Fevereiro os equipaseguranca, deteccao e alarme de in-
Este problema surge com os primérmentos poderdo passar directamentndios; termostatos, sensores de mo-
dios da informética quando era necegara o dia 1 de Mar¢o dado que 1900;imento; equipamento de controlo de
sario a todo o custo diminuir o espaao contrario do ano 2000, nao foi unredes; etc.
¢o ocupado peldardwarg mas tam- ano bissexto, logo ndo existia no caNa Area da Distribuigio e Vendas: na
bém por toda a informagédo doftwa- lendario o dia 29 de Fevereiro delistribui¢do; no sistema de facturacéo;
re.Assim eliminou-se tudo o que fos-1900. nos robots de armazém; nos tacogra-
se informac¢do redundante, ocupanddm dos principais problemas do andos dos camides de transporte; nos sis-
0 menor espaco de memoria possiveR000 resulta do facto de ndo ser podemas de comunicagdo via radio; nas
seguindo esta logica de “emagrecisivel, a priori, antever o que sera afecmaquinas de apoio a vendas; etc.
mento” optou-se por tirar os dois pri-tado nas empresas, pelo que cada caoque podera ser afectado no funcio-
meiros digitos do ano. € um caso. Assim, sé é possivel denamento da empresa ao nivel 8of-
Passou-se a utilizar somente as datasrminar a situa¢do de cada empredware de Gestao?
com dois digitos em todas as aplicaguando se testar e verificar o que suEquipamentos informaticos:o reldgio
¢bes informéticas, que na altura ndcede com os diversos equipamentosdos equipamentos informaticos é o
se pensou poderem chegar até aos ndsm termos gerais as empresas podeesponsavel por indicar a data do sis-
sos dias e terem que enfrentar o novido ser afectadas a dois niveis distintema, a partir da qual se calcula a data
século e milénio. tos: base para qualquer operagdo. Se essa
Muitas operacdes efectuadas por em- Ao nivel dos Sistemas Embebidosdata for incorrecta, todas as aplica-
presas industriais e comercias irdo ser Ao nivel do Software de Gestdo. ¢Ges e sistemas informéticos da em-
afectadas por este defeito informéatiEstas implicacdes terdo reflexo napresa poderdo ser afectados.
co, bastando que para isso disponhanelagbes com os fornecedores e comMo software de base: alguns sistemas
de microprocessadores (sistemas enos clientes, devido as falhas nos casperativos (programa fundamental
bebidos) que trabalhem com datasais de comunica¢do entre estes. Qgra 0 arranque e controlo dos siste-
Assim, as operacdes financeiras, oaspectos legais terdo importéncia, vismas informaticos) ndo sdo capazes de
planeamentos de produc¢do, os plands as empresas poderem vir a ser praerir o problema do ano 2000, se ndo
de distribuicdo e o controle de sisteeessadas por terceiros na sequéncia tigerem uma data de sistema correc-
mas de seguranca, entre outros, terdalhas nos produtos e servigos derivata. Esta situacéo reflecte-se nos siste-
que ser testados. dos do problema do ano 2000, e omas de controlo de ficheiros, arqui-
Os sistemas embebidos, representaprejuizos decorrentes destes processuss e processamento, entre outros.
0 conjunto de instru¢es programadagoderem néo estar cobertos pelas apdplicacdes desenvolvidas & medida:
existentes nos microprocessadorelsces de seguro existentes. algumas destas aplicagfes trabalham
“chips” das maquinas e equipamento® que podera ser afectado no funcioeom datas que poderdo néo estar adap-
e que, para além de estarem presenteamento da empresa ao nivel dos Sisadas ao ano 2000. Nas aplicacfes de-
na quase totalidade dos mesmos, sdemas Embebidos? senvolvidas por terceiros, sera neces-
utilizados para controlar ou monito-Na producdo:sistemas de controlo cersario obter a garantia de que estdo em
rar processos, maquinaria, equipatral; sistemas de controlo distribuidoconformidade com as necessidades
mentos, comunicacdes, etc. Esta sitisistemas de controlo flexivel da pro-originadas pela chegada do ano 2000.
acao fica a dever-se a utilizacdo dducdo; transmissores inteligentes; pd-Todos os equipamentos devem ser
apenas dois digitos na representagdnéis de controlo; sistemas de monitoeonsiderados problematicos até prova
do ano destinado a data, pelo que, dézacao local; sistemas de medidaem contrario”.
acordo com a forma tradicional e ha€ontroladores l6gicos programaveisTodas as empresas serdo afectadas,
bitual de representar o0 ano, surgira Ofctivadores inteligentes; sistemas ddirecta ou indirectamente, em maior
em vez de 2000. Para os equipamerautomacdo; ferramentagbote outras; ou menor grau, pelo problema do ano
tos esta data tanto podera ser 190éXc. 2000. Assim, o primeiro passo consis-
como 2000 ja que os dois anos termiNo funcionamento Administrativo: te em tomar consciéncia da questdo e
nam em 00. As consequéncias resukistemas de contabilidade e gestdo devaliar a situacdo da empresa. Igno-
tantes deste erro na actividade das emessoal; sistemas de apoio a decisdmr o facto ou adia-lo para mais tarde,
presas podem ser diversas e imprevigestdo e planeamento; telemoéveisnéo é mais do que alienar a responsa-
bilidade e fugir a realidade.
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Receltas de Arroz

Arroz com borrego

Devido a época natalicia em - 4 ovos cozidos;

gue nos encontramos, -8 colheres de sopa de azeite;

apresentamos neste numero - pimenta branca em po e sal

do nosso boletim umareceita qgb..

de arroz com um “cheirinho” Preparacéo:

a Natal muito especial, trata- Tirar 0s 0ssos a carne de

se de um arroz com borrego . borrego e cortar em bocados

pequenos, deitar-lhes sal e

Ingr edientes para 4 pessoas: pimenta e frita-los em azeite

- 250 grs. de arroz Extra- quente numa frigideira.
Longo Agulha Estufado; Cozer o arroz em &gua

- 750 grs. de carne de borrego; abundante (1 para 2), com sal

- 4 tomates maduros médios; e umas gotas de azeite,

durante cerca de 12 minutos.
Escorrer, passar por agua fria
e deixar a secar.

Cortar os tomates em
metades, temperar com sal e
frita-los em azeite.

Moldar o arroz numa forma
em coroa com buraco central
e deitar de seguida o arroz
num prato grande e rodea-lo
com o borrego e o tomate. De
seguida enfeitar com 0s ovos
cozidos partidos as rodelas.

Arroz - um alimento saudavel
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ASSOCIACAO NACIONAL DOS
INDUSTRIAIS DE ARROZ

AO SERVICO DA
INDUSTRIAARROZEIRA
DESDE 1975

Arroz - um alimento saudavel
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